
RÉGIONAUX PISTE - JEUNES ET ADULTES 
MERCREDI  3 JUIN 2026

CENTRE SPORTIF DE L'ÎLE DES VANNES 
15 BOULEVARD MARCEL PAUL - L'ÎLE-SAINT-DENIS 93450

courses Courses Cat. Concours Marteau 

19h30 1500M Steeple TC F/M de 18h30 TC F/M

Une seule 
course hauteur 

filles

a 21h

Horaires libres

19h45 3M Marche MF MM

5KM Marche TC F/M

20h30 3000M CF CM MF MM

5000M TC F/M

Une ou deux 
séries de 

niveau suivant 
le nombre 
d'athlètes

22h00 Fin de réunion

Confirmation de participation : 30 minutes avant les courses. Pas d’inscription sur place.


