A€ CHALLENGE ROUSSEAU
FecrY 2éme tour dimanche 11 mai 2025

LIGUE

ILE-DE-FRANCE Stade André Karman - 15-19 rue Firmin Gémier a Aubervilliers

10h30 Appel des officiels des clubs - Formation du jury

Course Moustiques F M iques M Poussines F Poussins M

11 h 00 4x50mMoF 11 h 00

4x50m Mo M

4 x 120 m PF mixte 11 h 30 Vortex Vortex

4 x 120 m PM mixte

4 x 120 m BF mixte

4 x 120 m BM mixte

12h 30 50 m Mo F 12 h 30 Perche Perche

50 mMo M

120 m PF

120 m PM

120 m BF 13 h 00 Triple Bond SE (A) Medecine Ball (1) Poids (2kg) Triple Bond (B)

120 m BM

14 h 00 400 m MoF

400 m MoM

1000 m PF 14 h 30 Medecine Ball (1) Triple Bond SE (B) Hauteur Hauteur

1000 m PM

1000 m BF

1000 m BM

15 h 00 50 m haies MoF 0,40 | 15h00 Triple Bond (B) Poids (2kg)

50 m haies MoM 0,40

50 m haies PF 0,50

50 m haies PM 0,50

50 m haies BF 0,70

50 m haies BM 0,76

16 h 30 Fin de réunion

Réglement :

Chaque participant peut s’inscrire au relais ainsi qu'a trois épreuves de son choix, en respectant les conditions suivantes :

Soit deux et un s, soit deux et une
Dans les relais, les athlétes concourent selon leur catégorie et leur sexe.
Les Mini Mous ne sont pas autorisés a participer aux relais.
Trois essais sont accordés dans les épreuves de concours.
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