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ORGANISATION

La réussite de cette compétition repose sur l’implication active de tous les clubs d’athlétisme.  
Plusieurs clubs et officiels sont déjà mobilisés pour assurer une organisation fluide et efficace.

Chaque club devra fournir des officiels selon la répartition suivante : un officiel pour chaque
tranche de 10 enfants inscrits, avec un minimum de cinq officiels pour 50 participants ou plus.
Il devra également désigner au moins un officiel compétent, connaissant les règles et pour
assumer la responsabilité d’un concours. 

Cet officiel pourra être assisté par des parents ou des jeunes volontaires pour assurer une gestion
optimale des épreuves.

informations importantes

Un guide sur la réglementation des concours enfants a été conçu pour aider les clubs à
organiser les épreuves. Nous vous encourageons à le consulter. Il sera envoyé par mail avec cette
plaquette et sera également disponible le jour des compétitions  afin que chacun puisse aider les
organisateurs et contribuer au bon déroulement des épreuves.



programme - Finale
dimanche 15 Juin 2025

Stade de l'Ile des Vannes - 15 boulevard Marcel Paul À l’Île-Saint-Denis 



Réglementation finale

Excellence

Les six meilleurs clubs de la région Île-de-France, ayant participé aux deux tours, se qualifient
pour la finale excellence.

La liste des clubs qualifiés pour la finale excellence figure ci-dessous : 
CMAA, ESV, ESS, NLSA ESC XV, ASGB

honneur

Tous les autres clubs ayant participé à au moins un tour du Rousseau.

La liste des clubs qualifiés pour la finale honneur figure ci-dessous : 
USMA, ABDO, TAC, CSMG, USOB, LAME, LGA, SDUS

Les Minimous ne sont pas autorisés à participer à la finale.
Chaque athlète peut participer à une course et un concours (avec 3 essais pour les concours
sauf pour la perche et le saut en hauteur). Si l’effectif des clubs le permet, il pourra également
prendre part à un relais.
Le non-respect de cette règle entraînera le déclassement de l’athlète dans ses meilleures
épreuves.
Chaque athlète doit concourir dans sa propre catégorie.
Les relais se disputent par catégorie et par sexe. 
Les clubs peuvent inscrire plusieurs athlètes par épreuve, mais seul le meilleur résultat sera pris
en compte pour le classement.

LE CLASSEMENT

Poule Excellence : 7 points pour le 1er, 5 points pour le 2ᵉ, et ainsi de suite.
Poule Honneur : Le barème dépend du nombre de clubs engagés : le 1er reçoit N+1 points, le
2ᵉ N-1 points, et ainsi de suite.

Quelques règles

Les athlètes autorisés à participer à la finale sont ceux inscrits dans le fichier extrait en
mars dernier auquel il convient d'enlever les Mini Mous . Les athlètes ne figurant pas sur
cette liste seront considérés comme hors concours.

Pour faciliter le travail du secrétariat, la Ligue imprimera des étiquettes comportant le nom, le
prénom, la catégorie, le sexe et le club de chaque athlète. Ces étiquettes seront disponibles au
secrétariat et distribuées au début de la compétition.



infos pratiques

Conditions générales : 

Merci à chaque club de prévoir sa trousse de secours. 
Une buvette sera présente sur le lieu de la compétition.

Nous demandons aux athlètes et aux accompagnateurs : 

De respecter le lieu dans sa globalité et d’être vigilant 
De ramasser toutes les ordures et laisser le site propre. Des poubelles seront sur le site. 

Accès : 

Finale : Dimanche 15 juin 2025 - Stade de L'Ile des Vannes - 15 boulevard Marcel Paul À L’Île-
Saint-Denis

Privilégiez le covoiturage et les transports en commun.

En bus : lignes 137, 166, 177, 66 et 237 
En RER : ligne C - arrêt les Grésillons
En métro : lignes 13 et 14 - arrêt Mairie de Saint-Ouen
Parking disponible sur place



communication

Les résultats seront mis en ligne quelques jours après la compétition, sur les réseaux sociaux, le site
internet de la Ligue Île-de-France FSGT (https://idf.fsgt.org/) et diffusé à tous les clubs.

Des photos de la compétition seront à retrouver sur les pages Facebook et Instagram de la Ligue Île-
de-France FSGT, que nous vous invitons à rejoindre. N’hésitez pas à prendre vos propres photos et à
les partager en identifiant la Ligue Île-de-France avec le #lif

Ligue Île-de France FSGT

La Ligue Île-de-France FSGT est un acteur majeur du sport pour toutes et tous dans la région. Notre
projet s'articule autour de la promotion d'un sport accessible, inclusif et éducatif. Nous nous
engageons à offrir des activités sportives compétitives et non compétitives pour tous les âges,
favorisant ainsi la culture sportive et l'émancipation. En collaboration étroite avec les comités
départementaux, nous visons à dynamiser la vie associative et à renforcer les liens entre les clubs et
les pratiquants. Nous mettons également un point d'honneur à l'éducation et à la formation continue
de nos membres, dans une logique de solidarité et de coopération à tous les niveaux. Ensemble,
faisons vivre le sport populaire pour un avenir plus solidaire et inclusif.

Retrouvez toutes nos actualités sur nos réseaux sociaux
@lif_fsgt

https://www.linkedin.com/company/ligue-%C3%AEle-de-france-fsgt/?viewAsMember=true
https://www.instagram.com/lif_fsgt/
https://www.facebook.com/people/FSGT-Ligue-IDF/61552708930796/

